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Kurumsal Bilgiler

“Her
insanin
lyilik
Hikayesi
Dogdugunda
Baslar...”

§ ¥ narmaktep

Dernek Adi / Kisa Ad

Nar Mektep Egitim
Arastirma Yardimlasma ve
Dayanisma Dernegi /

Nar Mektep Dernegi

Kurulus Tarihi

23.03.2017

Sosyal Medya

000060
narmektep

internet / e-posta

www.narmektep.org

narmektep@gmail.com
iyilik@anarmektep.org

Vergi Dairesi/ No

Maltepe / 6290566539

Mali Bilgiler

2019 - 23.210,91
2020 - 151.847,23
2021 - 432.575,47
2022 - 380.633,78
2023 - 417.038,13
2024 - 641.793,15
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* Burs
* Saghk ve Medikal Yardimlar

* Giysi Paylagim

* Sevgi Ziyaretleri

* Gaoniilliiliik

* Sosyal Sorumluluk Projeleri
N
i

Adres / Telefon

Maltepe Mah. Onur
Cad. No:9
Cankaya / ANKARA

0850 302 3363

Kiitiik No / Merkezi
06-127-50 / Ankara
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Tanitim

Hakkimizda

Dernegimiz 2017 ylinda Ankara’da 7 (Yedi)
kurucu Uye imzasiyla kurulmustur.

Amacimiz
Dernegimiz, ihtiyac sahibi bireylerin temel
gereksinimlerine erisimini saglamak,

kapasitelerini  gelistirmek ve topluma
katiimlarini desteklemek icin hizmet odakii
calismalar yurttir. Ekonomik, sosyal ve
psikolojik guclenmeyi hedef alir;
strdurdlebilir gézUmler Uretir.

Hak ve &zgurluklerin savunulmasina yonelik
hak temelli faaliyetler ytriatir. Sosyal
adaletin tesisi, insan onuruna yakisir yasam
kosullari ve kapsayici kalkinma konularinda
calismalar ytratar.

Neler Yapiyoruz

. Intiyac sahiplerine gida bankacilg
kapsaminda yardmlar,

« llac, fatura, kira, esya destekleri,

« Burs ve kirtasiye yardmlari,

« Dini bagislar,

« Huzurevi ve sevgi evi ziyaretleri,

« Akademi faaliyetleri,

« Mentorluk ve psikolojik danismanilik,

« Asevi organizasyonlari,

« Birlesmis Milletler Strdurulebilir
Kalkinma Amaclarina yoénelik
faaliyetler,

« Ogrenci ve génilliler tarafindan
talep edilen etkinlikler...

Degerlerimiz
Seffaflk * Tarafsizlk * Guvenilirlik * Samimiyet * Sorumluluk * Sonuc Odaklilik * Yenilikgilik
Kaliteli iletisim * Bilgiye Sayg! * Uzun Stireli Yaklasim * Cevreye Duyarlik
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Baskanimizin Mesa,j

Kiymetli Okuyucular;

Dinya’da her 10 saniyede 1 c¢ocugun
aclktan hayatini kaybetmesi tim vicdan
sahiplerini oldugu gibi bizleri de derinden
yaralyor. Aclk ve yoksulluk sadece kara
kitada degil Ukemizde dahil olmak Uzere
diingyanin her yerinde hizla yayiliyor. Aclik ve
yoksulluk arttkca sorun normallesiyor,
insanlar daha da duyarsizlasmaya baslyor.

Diger bir konu nitelikli egitime erisemeyen
gencler istihdama katilma noktasinda buytk
sorunlar yasamakta. Egitim eksikligi ve
esitsizligi neticesinde tum sektorlerde
oldugu gibi sivil toplum sektdri de hem
profesyonel hem de gonulli bireylere erisim
noktasinda sorun yasiyor.

Biz Nar Mektep ailesi olarak temel iktisadi
problemlere sosyal agidan yaklasmaktayz.
Ulkesel sorunlarin sadece devlet otoritesinin
sorunu olmadigini, milli birlik ve beraberlik
icerisinde bilincin artmasi ve herkesin bir
baskasini da distindugu bir ekosistem kurup
Ulkenin arzulanan refah seviyesine
beraberce erisecegini distiniyoruz.

""Herkesin iyilik hikayesi dogdugu giin
baglar. Ciinkii insan iyilik fitrat1 iizerine
dogar"

Fatih Boran

Bu Ulkkede a¢ uyuyan kimse olmasin,
maddi imkansizlklardan dolay egitimini
kesmis kimse kalmasin, cocuklarimiz
saglkla blylsin istiyoruz. Elimizden
geldigince bu insanlara ulasip sorunlarini
gidermeye calisiyoruz. Gida Bankasi,
Akademi, Iyiik Sofrasi ve Yardm
Organizasyonlari ile sorunlarin Uzerine
gidiyoruz.

Sorunlarin Uzerine giderken kisir déngu
icerisinde degil tarihimizden ornekler
alarak, gecmisimizden ders cikararak,
degerlerimizi kaybetmeden Birlesmis
Milletler Surdurulebilir Kalkinma Amaclari
cercevesinde ilerlemeye calisiyoruz.

Oniimiizde bizi daha zorlu sirecler
beklese de ekibimizin dinamik yapisi,
hedeflere ulasmadaki azmimiz ve
milletimizin karsilk beklemeden yaptigi
desteklerle tim bu zorlu sureci kolayca
asabilecegimizin farkindayz.

2024 Faaliyet Raporumuzun Nar
Mektep Ekosistemi ve sivil toplum
sektoriine  rehber olmasini  diliyor,

hepinizi saygiyla selamliyorum.
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Oncelikli Calismalar

Siirdurilebilir bir Diinga, daha giicli bir Tiirkiye ve lyilik yolunda citamizi siirekli
yUkseltiyor, her gegen giun daha guclu projeleri ortaya koyuyoruz. Kendimizi hicbir
alanda sinirlandirmiyoruz.

Dernek olarak oncelikli olarak nitelendirdigimiz alanlar icin ihtisaslasmis bdlimler
olusturduk. Bu béliimler; Gida Bankaciligi, Burgeon Hub Akademi, iyilik Sofrasi ve Sosyal
Yardimlardan olusmaktadir.

- a

Burgeon H
Akadem
O

Gida Bankacilig

Herhangi bir sebeple satis degeri disen gida, giyim, yakacak ve
temizlik malzemelerinin atk ve israf olmasini engellemek amaciyla
isletmelerden teslim alarak ihtiyac sahiplerine UGcretsiz bir sekilde
dagitimi yapilan bir organizasyondur.

Burgeon Hub Akademi

Burgeon Hub Akademi, 18-30 arasi yas genglerin nitelikli egitim
eksikliklerini gidermek, genclere 21. YY. yetkinliklerini kazandirmak ve
sivil toplum alaninda deneyimli insan kaynagi olusturmak icin dijital
ve fiziki ortamda yurutilen kompleks bir uygulamadir.

lyilik Sofrasi

Gida bankaciig kapsamindaki gida drlnlerin bir kismi anlasmall
yemek hizmeti veren isletmelerde yemege donlstirilerek yasl,
engelli ve cocuklu kadinlara sunulmaktadir. Bu hizmetin ilerleyen
dénemlerde sosyal girisime donlsturilmesi hedeflenmektedir.

Sosyal Yardimlar

Dernegimize yapilan sarth bagislarin tamami ihtiyac sahiplerine ayni
ve nakdi olarak iletiimektedir. Bu kapsamda ihtiya¢ sahiplerinin en
acil intiyaclarindan baslanarak tum ihtiyaclarin karsilanmasina
yonelik calismalar yurttulmektedir.

NAR MEKTEP

2024 Faaliyet Raporu



Gida Bankacilig:

Dernegimiz kurulusundan bugine dek israfla
micadele de gda bankaciigi sistemini
uygulamaktadir. Turkiye'de ve Dinya'da Gida
Bankaciligi Uygulamalari ve Sorunlar
Baskanimiz Fatih Boran tarafindan Ankara
Universitesi Tarim Ekonomisi Anabilim Dalinda
Doktora Semineri olarak sunulmustur.

Nar Mektep Gida Bankasi Turkiye'de Gida
Bankaciligina yon verecek vizyona sahip olup
bu alanda uygulama yapabilen nadir sivil
toplum kuruluslari arasinda sayilmaktadir.

Gida Bankamizda One Cikanlar;

« 5 0zel arach gonullt, 8 dagitim gonullisay, "Gida Bankaciligt  Nar Mektep'i  diger
. 18 gida bankaciligi bagis gondllisy, derneklerden aywran ve benim bu dernekte
« 2 frigorifik panelvan arag, olmamu saglayan bir uygulama.

« 14 adet bagis noktasi,

. 9 adet dagitm noktasi, Hem israf engellenmiy oluyor hem de ihtiyag
. 28.000+ adet (iriin lojistik transferi, sahipleri kolay bir gekilde bedelsiz olarak

« 60 milgon TL+ g|da bag|§|’ desl‘ekleniyor.

Elif Giilsah Akgiin
Dagitim Goniilliisii

o 14 bin ton+ imhadan kurtarilan Grin,

« 4000+ yararlanici,
o 50+ etkinlik,
« 8 kurumsal igbirligi Gida Bankaclg ile son kullanma tarihi

yaklasan veya herhangi bir sebeple satis
degerini yitiren gida, giyim, temizlik ve yakacak

i _NAh : malzemeleri isletmeler tarafindan ihtiyac
MEKTEp & on i Dk sahiplerine ulastirimak {izere dernegimize
e el bagislanir.

GIDA BANKAS)
isletmeler bize yaptiklari bagislarn tamamini
maliyet bedelleri Uzerinden gider gdstererek
vergi avantaj elde ederler. Bu sayede
isletmeler zarar etmekten kurtulur. Ayni
zamanda ihtiya¢ sahiplerine de gerekli olan
temel ihtiya¢ maddeleri Ucretsiz olarak iletilir.

Ukemizde cok az bilinen Gida Bankacig
herkesin avantaj sagladigi bir sistem olup Ulke
genelinde yayginlastirimaldir.

NAR MEKTEP 2024 Faaliyet Raporu



Burgeon Hub Akademi

Egitimlerimiz;
« TUrkiye'de Sivil Toplum,
o CV Hazirlama ve i§ Gorismesi Teknikleri,
« Excel (Temel - Orta - ileri),
« Ofis 5s Egitimi,
« Biyometrik Yz Tanimlama ve Profil Cikarma,
« Kamusal Akil ve Katilimcilik,
« Girisimcilik,
« insan Haklari,
« Genel Ekonomi,
« lletisim Becerileri
« Proje D6nglsu Yonetimi
« Talebe bagl egitimler...

Burgeon Hub Akademi faaliyetleri 4 akademi
koordinatort, 30+ egitmenin yer aldigi glcli
ve dinamik bir kadro tarafindan
yuritulmektedir.

Burgeon Hub blnyesinde NEET genclere
yonelik  “lsraftan  istihdama”  projesi
uygulanmistir. Yeni projelerin yazimi devam
etmektedir.

Faaliyetler hem dijital hem de fiziki ortamlarda
gerceklestiriimektedir.

'Nar Mektep bana glven veren, glven
duydugum ilk dernek. Egitim slrecinde hi¢
yabancilik cekmedim. Clnkl her bir stajyer
ozenle secilmisti.

Verimli bir dbénem gecirdik. Stirece dahil
oldugum i¢in cok mutluyum."

Hilal Caliskan
2. D6nem Mezunu

Dijital  etkinliklerde  &grencilerin  birbirleri
arasindaki etkilesim arttirlarak programdan
azami fayda saglanmaktadir. Egitimler,
interaktif  calsmalar, ekip  calismalari,
atolyeler, konusma  kulUpleri ve yaz
uygulamalari basariyla yurutilmektedir.

Bu basariya c¢ok dusuk bir finansal kaynakla
ulasiimaktadir.

Fiziksel bulusmamizda ise mezuniyet
programiyla  birlikte  kiltlrel faaliyetler
gerceklestirimektedir. Dernek merkezinin yer
aldigi Ankara'da 2 gunluk kulttrel ve tarihi gezi
gerceklestiriyoruz. Dijital ortamda tanisan
bireyler fiziki bulusmayla beraber yakin baglar
kurmaktadir.

NAR MEKTEP
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Burgeon Hub Akademi

2.000+ BASVURU

Basvuru  yapan  2.000+
ogrenci arasindan 109
o6grenci programa katimaya
hak kazandi. Programa dahil
olamayan &grencilere ise
diger etkinliklerde &ncelik
taninarak motivasyonlarinin
diismemesi sagland.

42 YAZI

Ogrenciler giincel konular
hakkinda arastirma yaparak
bilgi sahibi oldular.
Ogrendikleri  bilgileri  yazi
haline getirerek paylasimlar
yaptilar. Bu dogrultuda bilgi
kirliligini dnlemek ve farkindalk
yaratmak &grencilere katki
saglad.

26 EGITIM
Stajyerlerimiz  21. yuyzyilin
yetkinlikleri ile ilgili c¢esitli

egitimler ald.. Bu egitimlerden
sonra yaptiklari uygulamalarla

birlikte bilgiyi kalict  hale
getirdiler.
Gonualla egitmenlerimizin

egitim sonrasinda verdikleri
desteklerle birlikte &grenciler
egitim aldiklari alanda yetkinlik
kazandi.

4 EKIP CALISMASI

Ekip calsmalarinda sosyal
problemlerle ilgili cesitli
senaryolar bulunmaktadir.
Ogrencilerimiz farkl gruplara
ayrilarak, interdisipliner bir
grup icinde bu senaryolari
tartisma ve fikirlerini
gelistirme imkani bulmustur.

37 ATOLYE

Program disinda &grencilerin
gelisimine destek olan ve
toplumsal etkiye katki
saglayacaklari baz atolyeler
gerceklestirdik. Bunlar;

« Sivil Toplum Atdlyesi

« Konusma Kullibu

« Askida Gonulltluk

4 IS BIRLIGI

TOG, Erasmus+ ve Sivil Dusln
gibi  olusumlara  &grenciler
godnderilerek bilgi agini
guclendirmek ve 6grencilerin
network agini  genisletmek
amaclanmistir.

NAR MEKTEP
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lyilik Sofrasi

Gida bagisinin farkl Urlnlerde olmasi, nakdi
bagislarin  dizensiz gerceklesmesi ve asevi
kurma ve isletme maliyetlerinin yuksek olmasi
nedeniyle asevi yerine ihtiya¢ sahiplerinin yogun
oldugu bdlgelerde gonllltlik potansiyeli olan
yerel isletmelerden hizmet alma modelini
uygulamaya gecirdik.

Bu model ile yerel isletmeler guclendiriimekte,
israfla etkin bir sekilde micadele ediimekte ve
ihtiyjac sahipleri Ucretsiz bir seklide sicak
yemege ulasabilmektedirler.

Bu uygulama "iyilik Sofrasi’' adiyla 10 yil siireyle
Tirk Patent Kurumu tarafindan dernegimize
tescil ediimistir.

Kurulus Hikayesi

Gida israfiyla micadelede gida bankaciligini
etkin olarak kullanrken bazi  gdalarin
dogrudan tlketiciye sunulmasinin uygun
olmayacagini fark ettik.

insan tiketimine uygun bu gidalarin atk ve
kayip olmasinin 6nidne gecilmesi gerekiyordu.
Biz de bu UruUnleri asevlerine yonlendirerek
maksimum fayda saglamayi distnduik.

Bu sayede evde yemek yapma imkani olmayan
yash ve engelli insanlar da bu sistemden
yararlanabileceklerdi.

"Gida Bankaciligi ¢ok gtizel bir sistem.
Bu sistemi yatay ve dikey sekilde
genigletmek  gerekiyor. Her gida
bankasinin bir asevi olmali ki hem israfla
micadele tam vyapilabilsin hem de
sahadaki ihtiyag giderilsin.

kendim
insanlarin

bizzat

Yemek dagitimlarini
yaparak yarattigimiz etkisi
gozlerinde gorebiliyorum.”

Necip Nabi YILDIRICI
Baskan Yardimcisi

Dernegimize yapilan bildirimler sonrasinda
ailelere ihtiyac tespitine gidilmektedir. Bu
tespit neticesinde ailenin ihtiyaclari
belirlenerek siralamaya alnmaktadir. Ailelerin
destek alacagr periyodlar belirlenerek bu
periyodlarda ailelerin gltincel ihtiyac talepleri
bdlge sorumlulari tarafindan alinarak yardim
komisyonuna iletilir.

Yardm komisyonu gelen talepler ile yapilan
bagdislari mukayese ederek ailelere yapilacak
destek duzeylerini belirler.

ihtiyac sahibi belirlenmesi asamasinda ihtiyag
durumu disinda dil, din, irk, yas, cinsiyet, siyasi
gorus egitim duzeyi gibi herhangi ayristirici bir
kriter gozetilmemektedir.
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Sosyal Yardimlar

Dernegimiz iyilik hareketi olarak oncelikli olarak
Ankara ve istanbul'da faaliyet gdstermektedir.

Faaliyet gosterilen illerde ihtiyag sahipleri tespit
edilerek  duzenli olarak aylk ihtiyaclari
karsilanmaktadir. Bu ihtiyaglar ailelere gore
degismekle birlikte genellikle fatura ve kira
destegi ile erzak temini yapilmaktadir.

Dernek  olarak  hedefimiz  bu ailelerin
magduriyetlerinin  giderilerek kendi ayaklari
Uzerinde durmalarinin saglanmasidir.

Yardim Organizasyonlari;
« 3 farkl yardim komisyonu,

« 25 yardm goniilliisd, "Sadece IYILIK igin bir araya gelen
« Degisik periyodlarla destek olunan 250 aile, insanlarla birlikte olmak ve ailelerimizin zor
o Gida destekleri (ramazan kolisi, alisveris karti, zamanlarini  atlatmasina  ufacik  bir

erzak vd) destegimizin olmasinin yasatti§i duygular

« Saglk harcamalarina destek (ilag, medikal,
ameliyat masraflari vd.)

« Egitim yardimlari (Burs, kirtasiye, kurs Bu duyguyu yasamaya, her seyimizi
Ucretleri, ekstra programlara ilave katki vd.) paylasmaya sizleri de bekleriz.

o Giyim yardimlari (Yazlk ve kislk giysiler)

« Nakdi yardmlar (Fatura, kira destedi, fitre ve
zekat yardimlari)

« Ongériilemeyen ihtiyaclar icin yapilan
destekler...

kesinlikle anlatilamaz!

Sevda Oral
Yardim Komisyonu Bagkani

Dernegimize yapilan bildirimler sonrasinda
ailelere ihtiyac tespitine gidilmektedir. Bu
tespit neticesinde ailenin ihtiyaclari
belirlenerek siralamaya alnmaktadir. Ailelerin
destek alacagr periyodlar belirlenerek bu
periyodlarda ailelerin gltincel ihtiyac talepleri
bdlge sorumlulari tarafindan alinarak yardim
komisyonuna iletilir.

Yardm komisyonu gelen talepler ile yapilan
bagdislari mukayese ederek ailelere yapilacak
destek duzeylerini belirler.

ihtiyac sahibi belirlenmesi asamasinda ihtiyag

. ) durumu disinda dil, din, irk, yas, cinsiyet, siyasi

BAGISLARIN YERINDE KULLANILMASI, goris egitim diizeyi gibi herhangi ayristirici bir
KIRMIZI GIZGIMIZDIR. kriter gdzetilmemektedir.
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Kuresel Amaclar

Nar Mektep yaptigi cahsmalar ve uygulamalarla Birlesmis Milletler Kalkinma
Amaclarina katki sunmaktadir. Yapilan calismalar yerelde Nar Mektep Dernegini
¢oziimiin bir parcasi haline getirmektedir.

Oniimiizdeki donemde de Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclarina yénelik calismalarimiz
devam edecek olup alt eylemlere yonelik yeni calismalara baslanacaktir.

NAR MEKTEP 2024 Faaliyet Raporu




2030 Hedefleri

« 10 frigorifik arac kapasitesi

50 dagitim noktasi

200 goénullt / 10 profesyonel calisan
10.000 ton gida atik ve israfinin dnlenmesi
2 transfer depo kurulmasi

Gida
Bankacilig:

« Sosyal girisim kurulmasi

« 10 profesyonel calisan / 50 Ekip Uyesi
Akademi « 500+ mezun

o 2 Ar-Ge Ofisi

o Akademi TV

« 20 Yerel isletme ile isbirligi

« Sosyal girisim olarak Ankara'da 7 nokta
lyilik Sofrasi « Yillk 1.000+ yararlanici

« 1 Uretim ve paketleme tesisi

« E-ihracat ile katma deger Uretimi

. Is ve meslek danismanligi ofisi

« 500+ calisan potansiyeli / 100+ istihdam

« 1000+ yararlanici

« 500 bursiyer

« 3 milyon TL+ nakdi / 25 milyon TL+ ayni bagis

Sosyal Yardimlar

NAR MEKTEP 2024 Faaliyet Raporu



Yeni Haberler

20 iyilik hikayesinin yer aldg “20-Hangisi Sensin”
isimli kitabimiz cok sevilmis ve cok satmisti Telif
gelirlerini yine iyilik icin harcamistik. Kitabimizin son
sayfalarini 21. hikaye icin bos birakp yeni yazar
cagrisina glkmistik.

Sonunda 21. hikayemiz geldi. Feyza Ocak’in kaleme
aldigi “Mavi Kelebek” isimli hikayeyi cok begendik ve

kitaba ismini verdik.

“Mavi Kelebek” 21 iyilik hikayesiyle okurlariyla bulustu.

Dernegimiz gidanin son tiketiciye kadar niteliginin
kaybetmeden, saglkll ve uygun sartlarda
tasinmasini ikke edinmistir.

Bu kapsamda 2. soguk zincir aracimiz devreye
allnarak daha fazla Urdnin kurtarilarak ihtiyac
sahiplerine ulagsmasi saglanmistir.

Ayrica gida israfi konusunda farkindaligin artmasi
icin aracimiz yeni tasarimla giydirilirek gida israfiyla
muicadelenin etki alani artirimistir.

Dernegimiz genclerin sivil topluma aktif katilimi icin
bircok proje gerceklestirmektedir. Bu kapsamda
NEET genglerin sivil toplum ve is hayatina hizl bir
gecis yapmalari amaciyla “israftan istihdama”
projesi uygulanmistir.

Proje kapsaminda TBMM, MYK, ISKUR, Genglik ve
Spor Bakanlidi temsilcileri ile gencler ve genclik

kulipleri bir araya getirilerek “Ulusal Genglik
istihdami Calistayr” gerceklestirilmistir.
Gencgler  birbirleriye is  hayatina  girista

karsilastiklari sorunlari ve bu sorunlari asmak icin
gerekenleri birlikte tartisarak bir rapor haline
getirdiler.

NAR MEKTEP ETKiLi HAK VE HiZMET TEMELLI CALISMALARIN YANINDA EGiTiM VE KGLTGR
FAALIYETLERI iLE SEGKIN BiR EKOSISTEM YASATMAKTADIR.
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Biz iNSANLARIN GIDAYA DAHA ADIL BiR SEKILDE ULASMALARI iGiN UGRASIRKEN GOCUKLARIN
GIDAYA ERISIMLERININ KESILMESINE ANLAM VEREMIYORUZ.
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BASINDA
NAR MEKTEP

E BeyazGazete.com =

Gida Bankaciligi Sistemiyle Israf
SOM DAKIKA 232 KATEGORILER Onlenirken Glvenilir Gidalar
Ihtiyag Sahipleriyle
Bulusturuluyor

GIDA ISRAFINA DIKKAT GEKEN NAR MEKTEP D
Gida bankaC|l|§| sistemiyle israf GIRISIMCILIK FESTIVALINDE YERINI ALD

Gda lsrafiyla milcadele edilmesinde sosyal farkind

anlenirken gﬁvenilir gldalar degrultusunda kurlan Nar Maktep Dernaedl Ankara

Bir Ses Bir Emek Girigiimcilik Festivalinde yerini al

Sivil toplum Grgltieri, Tarkiye'de urun sOredin
uygulanan israli nleme ve sosyal doyanisma agi
yontemi gida bonkocligl sistemiyle aldiklar gida,
giysi, terizlik ve hifiyen Grind bogislarini iktiyag
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